SVATY MARTIN

PFiSel Martin s listopadem,
vlocky snéhu hazi na zem.
Milé déti téste se,
on vam zimu pfinese!

Legenda o svatém Martinovi

Kdysi davno se v rodiné statecného vojaka narodil syn, kterému dali jméno Martin. Otec si
vzdy pral, aby byl z Martina statec¢ny vojak, jako byl on sam. Ale Martin nerad bojoval, rad si
hral se zviratky a rad si povidal s lidmi. Kdyz ale vyrostl, otec jinak nedal, a tak se Martin stal
vojakem. Bojoval v mnoha bitvach. Bojovat se Martinovi viibec nelibilo, a tak se rozhodl, Ze se
vrati doma. Byl chladny podzim, jako ted, foukal studeny vitr, a dokonce zacal padat prvni
snih. Martin v dalce uvidél velké mésto a pfijel az k jeho brané. U brany uvidél Zzebraka, ktery
byl cely prochladly, hladovy a prosebné hledél na Martina. Martin u sebe nemél jidlo ani
penize, seskocil vsak z koné, rozsekl plast na dvé poloviny a jednu podal Zebrakovi. Ten se do
plasté zabalil a vdécné se na Martina podival a usmal. Vecer Martin tvrdé usnul a zdal se mu
zvladtni sen. Ve snu uvidél Zebraka, kterého doprovazeli andélé. Zebrak Martinovi moc dékoval
a pozadal ho, aby i nadale pomahal lidem, ktefi to potrebuji, Ze jich je na svété mnoho. Kdyz
se rano Martin probudil, pokracoval ve své cesté dom(l. Tam potom zalozil klaSter a pomahal
chudym a potfebnym lidem.

Pozdéji jej pro jeho laskavost, dobrotu a moudrost zvolili biskupem. Martin nechtél tak
vysokou hodnost pfijmout a schoval se proto do chléva k husam. JenZe kdyz ho lidé zacali
hledat, husy spustily takovy kfik, Ze Martina prozradily. Zde vznikla tradice svatomartinského
pokrmu — pecené husy.

Otazky k pfibéhu:

Cim byl Martin? (vojakem)

Chtél se stat vojakem?

O co se rozdélil Martin s zebrakem? (o plast)

Vite, kdo je to Zebrak? Pro¢ mu Martin pomohl?

Také si nékdy nékomu pomohl?

Jakou barvu ma MartinGv kan? (bilou)

Co pfipominaji martinské makové rohlicky? (podkovy)
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Jaké jidlo se vati na martinsky obéd? (husa)

Hadanky:

v kapicku (snih, vlocka)

e Prisel k nam bily kan, zalehl ndm cely dv(r. Co je to?

« Ctyfi rohy, 74dné nohy, jenom bficho veliké. (pefina)

e Cervené a malované, z lasky byva darované (srdce)

e Zlata koule, zlaty mic, kdyzZ se ztrati, den je pry¢ (slunce)



Pisnicky

e Kdyz se zamiluje kan

e Ja mdm koné, vrany koné

e A jdsam, vidycky sam, své konicky okSiruju
e AZjapojedu pres ten les

e Ctyri koné ve dvore, 7addnej s nima neofe

=>» v jaké dalsi pisnic¢ce zazni kiin, kobylka (prsi prsi)
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=> zkusite vyrobit z ruli¢ky od toaletniho papiru? ©

=>» Napodobovani koriskych obli¢ejd (gymnastika mluvidel)

= Gymnastika mluvidel — ihaha, frrr, klapani kopit, volani na koné
=>» Rytmizaéni cviéeni — klapot kopyt



Piser o sv. Martinovi
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1. Martin je-de  ra ke-ri,  podkuvky mu  zazvort,
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Hop, }\ej, ra ko-ni, pot”(uv—k\j ru Za-zveni,

1. Martin jede na keni, podkévky mu zazvenf,
Hop, hej, na koni, pedkivky mu zazvenf.

2. Nahle vidi chudska, jak se choulf, naifks,
Hop, hej, chudska, jak se choulf, naviks.

3. Martin dobré srdce mi, Zebrikovi SVHj plast d3,
Hop, hej, srdce ma, Zebrakovi svij plast da.

4. Martin lidi mileval, mnoho dobra vykenal,
Hop, hej, miloval, mnohe dobra kaoha'.

5. Na svatého Martina, kourivd se z kemina,
Hop, hej, Martina, kouifvd se z komina.

6. Na svatéhe Martina, zima uZ nim za&ini,
Hop, hej, Martina, zima u® nim zaéina.

7. Na svatéhe Martina, bude dobri perina,
HOP, hej, N\arﬁna, bude dobra perina,

vivivi, ku’fumprorresfo.cz



UZ MARTIN NA BIL ‘M KONI
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UZ Martin na bilém koni, uZ zase pri-jiz-di
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Kk nam, ve-se-le podkivky zvoni, jede k nam
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A Gi C G7
=1 z
S oo v °
at zi-mu o- hla-si vdas, ze skriné vytahnem
A C G7 c

= =

sveftr,

) : -
bu- de se nam ho-dit  zas.



Peceni svatomartinskych rohlicka

https://recepty.cuketka.cz/martinske-rohlicky/
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Pro lepsi naladu ©

https://www.youtube.com/watch?v=0OxrFDYb6YFM




